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Προς τους 

Ιατρούς που θα συμμετάσχουν στο ATLS Student Course Αλεξανδρού-

πολης 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ: 22 – 23 Απριλίου 2023 
 
Αγαπητέ Συνάδελφε,  

Σε καλωσορίζουμε στο Advanced Trauma Life Support (ATLS) – Student Course, του Αμερικα-

νικού Κολλεγίου Χειρουργών (American College of Surgeons - γνωστό ως ACS) που θα γίνει στο 

αμφιθέατρο και τις αίθουσες εκπαίδευσης και ΕΙ του ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Ιατρικής Σχολής  του  

Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 

 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

Το Αμερικανικό Κολλέγιο Χειρουργών, που ιδρύθηκε για να βελτιώσει την παρεχόμενη φροντίδα 

στον χειρουργικό ασθενή, υπήρξε προ πολλού πρωτοπόρο στην εγκαθίδρυση και διατήρηση υψηλής ποι-

ότητας στη χειρουργική πρακτική. Σε συμφωνία με αυτόν το ρόλο, και αναγνωρίζοντας ότι το τραύμα 

είναι μία χειρουργική νόσος, η επιτροπή τραύματος του ACS (committee of trauma - γνωστή ως COT), 

εργάστηκε για τη δημιουργία κατευθυντήριων οδηγιών αντιμετώπισης του βαριά τραυματία μέσω του εκ-

παιδευτικού προγράμματος ATLS για γιατρούς.  

Το ATLS στοχεύει στο συστηματικό και ακριβή τρόπο προσέγγισης του βαριά τραυματία, την 

πρώτη ώρα μετά τον τραυματισμό του. Αυτό που θα πρέπει να επισημανθεί  εδώ είναι ότι, το πρωτόκολλο 

αντιμετώπισης που παρουσιάζεται στο ATLS δεν αφορά μόνο την αντιμετώπιση των τραυματιών, αλλά 

εφαρμόζεται σε κάθε ασθενή με επείγον πρόβλημα.  

Το ATLS Course αναθεωρείται κάθε 4 χρόνια προκειμένου να ανταποκρίνεται στις αλλαγές της 

διαθέσιμης γνώσης και να ενσωματώνει νέες και ίσως πιο ασφαλείς δεξιότητες.  

Συνιστάται στους γιατρούς, που συμμετέχουν στο ATLS Student Course, να το επαναλαμβάνουν 

κάθε 4 χρόνια, προκειμένου να επικαιροποιούν τις γνώσεις τους και να διατηρούν την πιστοποίηση τους. 

Το ATLS Course είναι ένα εξαιρετικά σημαντικό εργαλείο στην καθοδήγηση της αντιμετώπισης των 

τραυματιών στο Τμήμα Επείγοντων Περιστατικών, παρέχοντας επιπλέον, μια κοινή γλώσσα επικοινωνίας 

των συμμετεχόντων στην ομάδα αντιμετώπισης, συντελόντας έτσι, στη μείωση της σχετιζόμενης με το 

τραύμα θνησιμότητας και νοσηρότητας. 
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ΔΙΔΑΚΤΡΑ 

 

Το ACS και το Ελληνικό COT  είναι μη κερδοσκοπικοί οργανισμοί. Η συμμετοχή κατά στο πρό-

γραμμα έχει οριστεί κατά άτομο στα 500 € (η μικρότερη συνδρομή σε παγκόσμιο επίπεδο!) και περιλαμ-

βάνει αποκλειστικά και μόνο ανελαστικές δαπάνες, απαραίτητες για τη διεξαγωγή του σεμιναρίου του 

ATLS. Έτσι με αυτό το ποσό καλύπτεται η συνδρομή στο ΑCS, το κόστος του εκπαιδευτικού υλικού και 

του απαραίτητου εξοπλισμού, οι αμοιβές του βοηθητικού προσωπικού καθώς και τα γεύματα κατά τη 

διάρκεια του σεμιναρίου.  

Η καταβολή της συνδρομής κατοχυρώνει τη συμμετοχή σου στο σεμινάριο. 
Θα πρέπει να σε ενημερώσουμε ότι, εάν για οποιονδήποτε λόγο δεν θα συμμετάσχεις στο συγκεκριμένο 

ATLS Course, τα χρήματα που κατέβαλες δεν θα σου επιστραφούν, ούτε θα είναι δυνατό να 

συμμετάσχεις σε μελλοντικό ATLS Course. 
 

ΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ ΤΟΥ COURSE 

 

Το ATLS είναι ένα ΠΟΛΥ ΕΝΤΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ. Για τον λόγο αυτό απαιτείται ΑΡΙΣΤΗ ΠΡΟΕΤΟΙ-

ΜΑΣΙΑ και ΜΕΛΕΤΗ του ATLS Student Course Manual / 10th Edition, που σου στέλνουμε, συμμετέχο-

ντας ενεργά στην διαδραστική εκπαίδευση μέσω σεναρίων και στις λοιπές δοκιμασίες. 

 

Στις σελίδες 317 - 333 του βιβλίου (Παράρτημα ΣΤ) είναι τα Σενάρια Διαλογής, τα οποία θα πρέπει 

να έχετε μελετήσει και καθορίσει τη σειρά προτεραιότητας στην αντιμετώπιση. 

 

Για την ΕΠΙΤΥΧΙΑ σου στο ATLS Student Course απαιτείται πλήρης παρακολούθηση όλου του 

προγράμματος, η επιτυχής διεξαγωγή των δεξιοτήτων στους διάφορους σταθμούς και η σωστή απάντηση 

στο 75% των ερωτήσεων του γραπτού τεστ. Τέλος θα κριθείς από τη σωστή αντιμετώπιση ενός εικονικού 

τραυματία, σε πραγματικό χρόνο.  

 

 Η μη ολοκλήρωση του προγράμματος οδηγεί, σε υποχρέωση επανάληψης μέρους, ή, ολόκληρου 

του προγράμματος. 

    Αντίθετα, η επιτυχία τεκμηριώνεται με πιστοποιητικό επιτυχούς παρακολούθησης του προγράμ-

ματος απευθείας από το Αμερικάνικο Κολέγιο Χειρουργών και έχει 4ετή διεθνή ισχύ.                                    

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΚΑΙ ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ, σε περίπτωση που θα χρειαστείς κάποια πληρο-

φορία ή διευκρίνιση: 

 

ATLS HELLAS Πανεπιστημίου Πατρών  

Διευθυντής Ελληνικών Προγραμμάτων:  

Σπυρίδων Στεργιόπουλος prof. of surgery,  e-mail: stergiop@gmail.com   phone: 6944374411 

Συντονιστής Ελληνικών Προγραμμάτων:  

Γεώργιος Ταγκαλάκης e-mail: atlspatras@gmail.com   phone: 6946685147 

Κλινική Συντονίστρια Ελληνικών Προγραμμάτων: 

 Αντιγόνη Βαβαρούτα e-mail: alkibiandy@hotmail.com   phone: 6974518625 

Διευθυντής τμήματος Αλεξανδρούπολης:  

Μιχαήλ Καρανίκας e-mail: michaelkaranikas@yahoo.gr   phone: 6974107504 

Kλινικός Συντονιστής τμήματος Αλεξανδρούπολης:  

Aνδρέας Μάτσκας  e-mail: an.mats9@yahoo.gr    phone: 6936531929 
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Απομένει να σου ευχηθούμε ΚΑΛΗ και ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ!! 

Με τιμή και χαρά, θα σε περιμένουμε στο ATLS course  

 

 

 

Σπυρίδων Στεργιόπουλος  

Διευθυντής Ελληνικού  

Προγράμματος ATLS  

Γεώργιος Ταγκαλάκης 

Συντονιστής του Ελληνικού 

Προγράμματος ATLS 

  

Μιχαήλ Καρανίκας  

Διευθυντής Τμήματος  

ATLS Αλεξανδρούπολης 

Ανδρέας Μάτσκας 

Κλινικός Συντονιστής 

ΑΤLS Αλεξανδρούπολης 
 


